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ESTATCAT

Parcourez la Catalogne entre villes vibrantes, villages 
médiévaux et paysages naturels. Flânez à Barcelone, 
admirez les œuvres emblématiques de Gaudí, puis 
changez de rythme sur la Costa Brava. Prenez le temps 
entre chemins côtiers, forêts volcaniques et bourgs de 
pierre, pour un voyage équilibré, doux et profondément 
dépaysant.

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontières

• La découverte émerveillée des icônes de Barcelone.
• Les flâneries historiques et vivantes à Barcelone.
• La vue saisissante depuis les hauteurs de Barcelone.
• L’émotion médiévale ressentie dans le cœur de Gérone.
• La sérénité d’une première soirée à Tossa de Mar.
• Les panoramas apaisants des chemins côtiers catalans.
• La douceur du temps dans les villages de Pals.
• L’étonnement face aux paysages volcaniques de Garrotxa.
• La silhouette spectaculaire du village de Castellfollit.
• Le calme ressourçant au bord du lac de Banyoles.

Espagne

Autotour Essentiel 
De Barcelone aux villages médiévaux NOUVEAU

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur l’un de nos voyages Nouvelles Frontières.  
Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux votre voyage.

Valable pour les départs du 06/04/2027 au 17/10/2027 inclus
Enfants à partir de 2 ans

Votre itinéraire

Site naturel

Site culturel

Club Marmara Gran Palas & Club Marmara Palas Pineda 

Club Lookéa Estival Almaris

Club Marmara
Club MarmaraClub Lookéa

Tossa de Mar

Pals

Peratallada

Gérone

Montserrat

Figueres

Banyoles

Besalú

Santa Pau

Castellfollit 
de la Roca

MER DES BALÉARES

ESPAGNE

✈ BARCELONE
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Jour 1 : France – Barcelone (15 km / environ 30 min)

Vol à destination de Barcelone. Accueil et prise en charge de votre véhicule de location à 
l’aéroport. Route vers l’hôtel, situé dans la partie haute de la ville. Selon votre heure d’arrivée, 
installation et premier contact avec Barcelone. Nous vous recommandons une promenade 
tranquille dans le quartier de Sarrià, un secteur résidentiel à l’atmosphère locale, avec de 
jolies rues, des cafés et des places pleines de charme. Pour cette première soirée, nous 
vous conseillons de rester dans la partie haute de la ville ou de vous diriger vers Gràcia ou le 
Passeig de Gràcia. Gràcia offre une ambiance plus locale, avec ses petites places, restaurants 
simples et terrasses, tandis que le Passeig de Gràcia est une bonne option pour une soirée 
plus élégante. Nuit à l’hôtel.

Jour 2 : Barcelone
Journée consacrée au cœur historique de Barcelone. Commencez par le quartier gothique, 
avec ses ruelles étroites, places cachées, vestiges romains et bâtiments médiévaux.
Vous y trouverez la cathédrale de Barcelone, un monument gothique majeur construit entre 
les 13e et 15e siècles. Explorez également la Plaça Sant Jaume, la Plaça del Rei et les ruelles 
du vieux centre. Pour une touche plus locale, dirigez-vous vers un marché historique : La 
Boqueria, sur La Rambla, ou le marché de Santa Caterina, connu pour son toit coloré et ses 
produits frais.
Poursuivez vers le Passeig de Gràcia, l’une des avenues les plus élégantes de la ville. Vous 
pourrez admirer la Casa Batlló et La Pedrera – Casa Milà, œuvres emblématiques de Gaudí.
Continuez vers la Sagrada Família, symbole absolu de Barcelone, impressionnante même 
vue de l’extérieur.
Pour le dîner, privilégiez Passeig de Gràcia, l’Eixample, le quartier gothique ou El Born, 
particulièrement agréable pour une ambiance animée et authentique. Nuit à l’hôtel.

Jour 3 : Barcelone – Montserrat – Barcelone (140 km / environ)

Commencez par le Parc Güell, célèbre pour ses formes organiques et ses mosaïques. Puis 
direction les Bunkers del Carmel, offrant une vue panoramique sur la ville. Vous quitterez 
Bacelon pour découvrir Montserrat. Montserrat se distingue par sa montagne rocheuse aux 
formes spectaculaires, unique en Catalogne. Le site abrite un monastère, perché au cœur 
du massif, lieu emblématique et central de la visite. Les reliefs escarpés offrent un contraste 
fort avec l’environnement urbain de Barcelone. Les points de vue panoramiques permettent 
d’admirer l’ensemble du paysage environnant. L’excursion propose une pause nature et 
spirituelle, très différente du rythme de la ville. Retour en fin de journée à Barcelone. Nuit 
à l’hôtel.

Jour 4 : Barcelone – Gérone – Tossa de Mar / Costa Brava
Départ vers Gérone, l’une des plus belles villes historiques de Catalogne. La visite commence 
par le centre ancien, dominé par des ruelles étroites et des escaliers de pierre. Vous découvrez 
le Call, l’ancien quartier juif, particulièrement bien conservé, puis la cathédrale de Gérone et 
ses environs. La promenade se poursuit le long de la rivière Onyar, bordée de maisons 
colorées offrant l’une des vues les plus emblématiques de la ville. Selon vos envies, une 
pause est possible au marché du Lleó pour ressentir l’atmosphère locale.
L’après-midi, route vers la Costa Brava et arrivée à Tossa de Mar. Première découverte de la 
Vila Vella, cité médiévale fortifiée dominant la mer, avec ses remparts et ses points de vue. 
Promenade le long du front de mer avant l’installation à l’hôtel. Nuit à Tossa de Mar.
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Jour 5 : Tossa de Mar / Costa Brava – Sentier côtier – Pals – 
Peratallada – Tossa de Mar / Costa Brava (110 km / environ)

La matinée est consacrée à Tossa de Mar, à découvrir à votre rythme. Balade dans la 
vieille ville, jusqu’aux remparts, puis temps libre pour profiter du cadre côtier. Vous pouvez 
également emprunter un tronçon facile du sentier côtier, idéal pour longer la mer et apprécier 
les paysages typiques de la Costa Brava.
Dans l’après-midi, départ vers l’arrière-pays pour rejoindre Pals et Peratallada. Ces villages 
médiévaux se distinguent par leurs maisons de pierre, leurs ruelles pavées et leurs places 
calmes. Les visites se font librement, au fil des rues et des petites terrasses. En fin de 
journée, retour à Tossa de Mar. Nuit à l’hôtel.

Jour 6 : Tossa de Mar / Costa Brava – Région volcanique de la 
Garrotxa – Tossa de Mar / Costa Brava (170 km / environ 3h15)

Cette journée est dédiée à la région volcanique de la Garrotxa, connue pour la diversité de 
ses paysages. Première étape à Santa Pau, village médiéval entouré de reliefs volcaniques, 
apprécié pour son atmosphère paisible. Vous poursuivez par une balade dans la Fageda d’en 
Jordà, forêt de hêtres installée sur d’anciennes coulées de lave, offrant un cadre naturel très 
particulier et ombragé.
L’itinéraire continue vers Castellfollit de la Roca, village perché sur une longue falaise 
basaltique, impressionnant par sa situation dominante. Après les visites, retour à Tossa de 
Mar pour une soirée libre en bord de mer. Nuit à l’hôtel.

Jour 7 : Tossa de Mar / Costa Brava – Besalú – Figueres – 
Banyoles – Tossa de Mar / Costa Brava (190 km / environ 3h15)

Départ le matin vers Besalú, village médiéval réputé pour son pont fortifié enjambant le 
fleuve. La découverte se fait à pied, à travers le pont et le centre ancien. La route se poursuit 
ensuite vers Figueres, avec la possibilité de visiter le Théâtre-Musée Dalí pour ceux qui le 
souhaitent.
Dans l’après-midi, arrêt au lac de Banyoles, le plus grand lac naturel de Catalogne, propice à 
une promenade au bord de l’eau. Retour à Tossa de Mar pour profiter du dernier après-midi 
sur la Costa Brava, entre plage, promenade ou vieille ville. Dernière nuit à l’hôtel.

Jour 8 : Tossa de Mar / Costa Brava – France
Selon votre heure de départ, route pour l’aéroport de Barcelone et restitution de votre 
véhicule. Envol pour la France.

À noter : Les étapes peuvent être modifiées ou inversées selon la disponibilité des hôtels. Les distances kilométriques journalières sont 
calculées sur la base de la route la plus directe. À certaines, dates les hôtels pourront être excentrés. Les itinéraires, visites et excursions 
ne sont que des suggestions.
Départ quotidien du 01/11/2026 au 31/10/2027.
Location de voiture de catégorie A incluse.
Réservation possible d’une voiture de catégorie supérieure (supplément, nous consulter).

Des expériences pensées pour vous : Votre pack excursions réunit la Fondation Joan Miró, le Théâtre-Musée Dalí de Figueres et le Teatro 
Flamenco Barcelona « Inspiración ». Trois expériences emblématiques qui s’inscrivent pleinement dans le rythme et l’esprit du voyage.
Un choix malin pour enrichir votre road trip… à prix malin.
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EXTENSION(S) OPTIONNELLE(S)

Extension balnéaire optionnelle
Séjour : Club Lookéa Estival Almaris, Club Marmara Palas Pineda ou Gran Palas (nous consulter)

   Club Lookéa Estival Almaris Club Marmara Palas Pineda Club Marmara Gran Palas
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EXCURSIONS OPTIONNELLES À RÉSERVER AVANT DÉPART

Découvrez une sélection d’excursions culturelles emblématiques, alliant art, patrimoine et spectacle, pour une immersion complète dans la 
culture catalane et espagnole.

Excursion 1 – Musée-Théâtre Dalí, Figueres
Plongez dans l’univers fascinant de Salvador Dalí en visitant l’un des musées les plus emblématiques de Catalogne. Le Musée-Théâtre 
Dalí propose une immersion unique dans le monde surréaliste de l’artiste, à travers une collection exceptionnelle de peintures, sculptures, 
installations et espaces théâtraux imaginés par Dalí lui-même.
La visite se fait librement, à votre rythme.

Les points forts :
Musée iconique de Catalogne
Univers artistique surréaliste de Salvador Dalí
Œuvres, installations et intérieurs insolites
Visite culturelle libre à Figueres

Horaires : mardi à dimanche, 09:30–18:00 (dernière entrée à 16:30)
Prix : à partir de 25 €

Excursion 2 – Fondation Joan Miró, Montjuïc
Visitez la Fondation Joan Miró, musée consacré à l’œuvre du célèbre artiste catalan. Située à Montjuïc, elle offre une introduction claire et 
inspirante à son univers coloré, dans un cadre paisible surplombant Barcelone. Peintures, sculptures et collections d’art moderne composent 
cette visite culturelle dans l’un des quartiers les plus agréables de la ville.

Les points forts :
Découverte de l’œuvre de Joan Miró
Musée situé à Montjuïc
Peintures, sculptures et art moderne
Visite culturelle calme et agréable

Horaires : mardi à dimanche, 10:00–19:00
Prix : à partir de 31 €

Excursion 3 – Teatro Flamenco Barcelona « Inspiración »
Vivez une soirée flamenco au cœur de Barcelone. Ce spectacle associe musique en direct, danse et émotion pour une expérience authentique 
et intense. Rythmes puissants, danse expressive et atmosphère immersive composent ce moment culturel, avec une boisson incluse.

Les points forts :
Spectacle de flamenco en direct
Musique, danse et émotion
Tradition artistique emblématique de l’Espagne
1 boisson incluse durant le spectacle

Horaires : tous les jours 17:00–18:00 / 19:00–20:00 / 20:45–21:45
Prix : à partir de 52 €

Offre spéciale – Forfait 3 excursions
En réservant le forfait complet, bénéficiez d’une réduction et profitez des trois expériences pour seulement : Prix : à partir de 107 €.
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LOCATION DE VOITURE

Lors du choix de votre véhicule, pensez au volume de vos bagages.

Catégorie A- MBMR - FIAT 500 ou similaire.
Catégorie B - EDMR - OPEL CORSA ou similaire.
Catégorie C - CCMR- FORD FOCUS ou similaire.
Catégorie D - DDMR- PEUGEOT 2008 ou similaire.
Catégorie E - CDAR -VOLKSWAGEN TAIGO ou similaire.
Catégorie F - IFAR- FORD KUGA ou similaire.
Pour plus de détails : https://www.avis.es/conduce-avis/flota/flota-de-coches/flota-peninsula

La location de voiture comprend :
• La location de voiture dans la catégorie choisie, pour une durée de 8 jours, délivrée et restituée à l’aéroport de Bracelone.
• Les assurances: CDW, SCDW, TP, STP,
• Ces assurances n’incluent pas les dommages causés par le conducteur, comme la négligence ou le non-respect de certaines clauses du 
contrat de location, et ne comprennent en aucun cas : le mauvais carburant, la perte ou la casse de clés, la négligence, la mauvaise utilisation 
de la voiture, l’embrayage brûlé, le soubassement et le toit de la voiture.
• Le kilométrage illimité.
• L’assistance routière 24h/24.
• La taxe locale de 21 % et la surcharge aéroport.
• Le plein de carburant.

La location de voiture ne comprend pas :
• Le carburant.
• Les options et autres frais payables sur place liés à la location de voiture (conducteur additionnel, assurances complémentaires facultatives, 
rachat de franchise, équipement supplémentaire, etc.).
• Les contraventions dues aux infractions au Code de la route, les frais de parking.
• Les passages de frontières (y compris le territoire de Gibraltar).
• Les frais en cas de surclassement ou de changement de catégorie de véhicule.

CONDITIONS DE LOCATION

Remise du véhicule.
Véhicule remis au comptoir AVIS.
Des frais de 40 € à 60 € s’appliquent pour une livraison ou une restitution du véhicule en dehors des heures d’ouverture du loueur. Bureau 
ouvert de 8 h 00 à 22 h 00. Payable sur place (réservation obligatoire pour une remise en dehors des horaires d’ouverture, numéro de vol 
indispensable). Pour plus de détails : https://www.avis.es/conduce-avis/oficinas-de-alquiler-de-coches/europa/espa%C3%B1a

- Une carte de crédit internationale (Visa, Mastercard) est obligatoire lors de la prise en charge du véhicule de location (elle doit toujours être 
au nom du conducteur). Elle permet d’ouvrir le contrat de location. Attention : les cartes de débit ne sont désormais plus acceptées par les 
loueurs qui vous refuseront la location. Vérifiez que la mention "CRÉDIT" figure bien en petit sur votre carte.

Conducteur

Rappel : le premier voyageur inscrit est le conducteur principal.

- Le conducteur doit présenter un permis de conduire français original valide (les photocopies ne sont pas acceptées). Même si vous disposez 
d’un permis international, le permis de conduire français doit obligatoirement être présenté sur place.
- Le conducteur doit être en possession d’une carte de crédit, Visa ou Mastercard, au nom du conducteur principal.
- Le conducteur doit avoir minimum 25 ans et être titulaire du permis depuis plus de 1 an.

Si vous avez un permis de conduire "nouveau modèle/format carte de crédit", vérifiez sa date d’expiration pour qu’il soit bien valable 
pendant toute la durée de votre voyage.

Caution
IMPORTANT et OBLIGATOIRE : un dépôt de garantie (ou caution), variable selon la catégorie de véhicule, sera prélevé sur la carte bancaire 
du conducteur lors de la remise du véhicule.
Le dépôt de garantie a pour but de couvrir totalement ou partiellement les coûts additionnels éventuels durant votre location ( jours 
supplémentaires, frais d’abandon, carburant, dommages, etc.). Vous devez vous assurer de disposer du plafond bancaire nécessaire à ce 
prélèvement obligatoire.
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Comment calculer votre location ?
La date de prise en charge du véhicule détermine la saison tarifaire applicable pour l’intégralité de la location. La durée de la mise à disposition 
du véhicule est calculée par tranche horaire de 24 heures. En cas de dépassement de la durée initiale de votre location, le paiement des jours 
supplémentaires s’effectuera sur place sur la base du tarif local. Les suppléments seront prélevés sur la carte bancaire du conducteur. En cas 
de restitution du véhicule avant la date prévue, les jours non utilisés ne pourront faire l’objet d’aucun remboursement, que ce soit sur place 
ou à votre retour.

Options à régler sur place (liste non exhaustive) :
• Siège bébé : 7,95 € par jour (maximum : 63 €), réhausseur enfant 5,95 € par jour (maximum : 49 €).
• GPS : à partir de 5,50 € par jour (maximum : 65 €).
• Conducteur additionnel : 6 € par jour (minimum 2 jours, maximum : 60 €).
• Jeune conducteur (21 à 25 ans) : 6,80 € par jour (minimum 4 jours, maximum : 102 €).
• Conducteur senior (75 à 80 ans) : 5 € par jour (maximum : 75 €).
• Protection contre le bris de glace : à partir de 5 € par jour.
• Les passages de frontières : 20 € par jour (minimum : 2 jours).

Tous ces suppléments, donnés à titre indicatif, sont susceptibles de modifications sur place et sans préavis.

IMPORTANT
Nous vous conseillons de vérifier votre contrat avant de le signer et de conserver précieusement une copie jusqu’à votre retour en 
France.
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Téléchargez 
l’appli

Voyagez avec l’essentiel.
Billets d’avion, carnet de voyage, itinéraire détaillé... 

Retrouvez tout votre voyage sur l’appli Nouvelles Frontières

NOUVEAU
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Espagne

INFORMATIONS PAYS

Décalage horaire : pas de décalage.
Temps de vol : 2h30.

Monnaie
La monnaie officielle de l’Espagne est l’euro. 

Langue
L’espagnol est la langue officielle de l’Espagne. Le français et l’anglais sont compris dans les principaux lieux touristiques. 

Climat
L’Espagne bénéficie d’un climat méditerranéen. L’été est très chaud et sec, tandis que le printemps et l’automne sont agréables. 

Électricité
En Espagne, le voltage est de 220 volts et les prises électriques identiques à celles que l’on trouve en France. 

Savoir-vivre et coutumes
À l’image des danses ancestrales, magiques, ou du folklore, notamment incarné par le flamenco, les traditions sont omniprésentes en 
Espagne et les habitants y sont très attachés. Plus de trois mille fêtes jalonnent l’année : la plupart sont d’origine religieuse (processions et 
pèlerinages), d’autres d’inspiration profane, avec les férias ou les carnavals. Les Espagnols ont un rythme de vie assez décalé par rapport au 
nôtre : ils déjeunent vers 14 h, dînent vers 22 h et apprécient la sieste de l’après-midi. La nuit venue, les villes sont encore plus vivantes qu’en 
journée ! Les Espagnols ont aussi l’habitude de se promener dans les rues de la ville avant le dîner, c’est-à-dire vers 19 h ou 20 h, entre amis 
ou en famille. C’est le moment pour eux de se retrouver pour discuter de tout et de rien. 

Souvenirs et artisanat
Au carrefour des civilisations, l’Andalousie regorge de traditions artisanales. Très réputées, les céramiques locales sont fabriquées par des 
artisans qui s’inspirent de la tradition musulmane. Séville est connue pour ses mantilles, des voiles légers faits de soie ou de dentelle, que les 
femmes portent pendant la Semaine sainte. La ville de Cordoue est quant à elle réputée pour son cuir et ses bijoux.
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FORMALITÉS & SANTÉ

FORMALITÉS ADMINISTRATIVES* 
• Carte nationale d’identité ou passeport en cours de validité pour la durée du séjour.
• Pour un séjour inférieur à 3 mois, le visa n’est pas exigé.
ATTENTION : Pour le passage de frontière entre l’Espagne et Gibraltar, la présentation d’un passeport en cours de validité ou d’une 
carte d’identité valide est requise.
• Afin de pouvoir bénéficier d’une prise en charge par la Sécurité sociale, les Français doivent être munis d’une carte européenne d’assurance 
maladie.
• Il est recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux et de rapatriement 
sanitaire.
• Nous vous recommandons de vous munir d’une copie papier recto-verso de vos certificats et formulaires ou de numériser ceux-ci sur votre 
propre adresse électronique.

• Les mineurs voyageant seuls, avec un seul de leurs parents ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale, doivent être 
munis d’une autorisation de sortie de territoire. 

FORMALITÉS SANITAIRES
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et 
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. 
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de 
l’évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministère 
des Affaires étrangères jusqu’au jour de votre départ.

INFORMATIONS PRATIQUES

Logement
Vous serez logés en hôtels 3* et 4* (normes locales).
Le nom des établissements est donné à titre indicatif. La liste définitive de vos hôtels est disponible 15 jours avant départ : demandez-la à 
votre agence de voyage.

(Les informations ci dessous ne s’appliquent pas pour le city trip) 

Repas libres
Vos repas libres vous donneront l’occasion de découvrir la gastronomie andalouse. Fortement influencée par la cuisine arabe, en raison de 
son histoire, la cuisine du sud de l’Espagne regorge de couleurs et de saveurs. Les tapas, consommés à toute heure, incarnent la grande 
tradition gastronomique andalouse. Le jambon ibérique Pata Negra est l’un des meilleurs au monde. Les pescaitos fritos abondent dans 
toute la région. Le gaspacho, préparé avec de l’huile, de l’ail et de la tomate, puis agrémenté de morceaux de concombre, d’oignon, de tomate, 
de poivron et de pain, est incontournable. Il est servi dans des verres, avec des glaçons. Parmi les desserts, les tortas de aceite, galettes à 
l’huile, font figure de grand classique. Profitez également de votre séjour pour déguster tous les fruits frais cultivés localement : grenades, 
kakis, figues, fraises et oranges. Enfin, l’Andalousie possède de nombreux vignobles et offre notamment une large gamme de vins blancs. 

Encadrement
Les circuits sont encadrés par un guide local francophone.
Sa connaissance de l’Espagne vous permettra d’apprécier au mieux la nature de ce pays et de ses habitants. Il vous apportera des informations 
sur les régions traversées et veillera à la bonne réalisation des prestations prévues. Un représentant TUI vous accueillera à l’aéroport de 
Málaga. 
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Niveau de difficulté
Les circuits proposés ne sont pas adaptés aux personnes à mobilité réduite non-accompagnées. Les marches sont généralement nombreuses 
sur les sites visités et les hôtels, comme les bus, ne peuvent garantir l’accès aux fauteuils roulants. 

Les bagages
Vos bagages seront acheminés dans les hôtels à chaque étape. Vous ne porterez que votre sac à dos de la journée avec vos effets personnels 
(appareil photo, protection solaire, etc.)
En revanche, vous devrez transporter vous-même vos bagages du bus à votre chambre et de la chambre au bus à chaque changement d’hôtel. 

Pourboires
Les pourboires, employés en signe de remerciement, ne sont pas obligatoires mais ils sont toujours appréciés. Si le service vous apporte 
satisfaction, il est d’usage de laisser un pourboire aux guide, accompagnateur et chauffeur (prévoir environ 5 € par jour et par personne).

BOUCLER SA VALISE

Bagages
Prévoyez de préférence un sac souple n’excédant pas 20 kg et un sac à dos pour transporter vos effets personnels de la journée. 

Vêtements
Emportez des vêtements légers, surtout en juillet et août car les températures estivales sont très élevées. Les magasins, hôtels et restaurants 
étant en majeure partie climatisés, vous prendez garde à l’effet "chaud-froid". 

Chaussures 
Pensez à emmener des chaussures de marche confortables et légères et/ou une paire de baskets. 

Matériel
• Lunettes de soleil.
• Maillot de bain et serviette de bain.
• Casquette ou chapeau.
• Crème solaire à fort indice de protection.
• Nécessaire de toilette.
• Trousse à pharmacie personnelle.


