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Brésil

Circuit Découverte et détente
Balade Carioca mm=m

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur ['un de nos voyages Nouvelles Frontiéres.
Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d'organiser au mieux votre voyage.

Valable pour les départs du 23/01/2027 au 11/12/2027 inclus
Nombre de participants : Minimum : 3 / Maximum : 16
Enfants a partir de 5 ans

*1EN . Un itinéraire immersif dans I'Etat de Rio de Janeiro,
entre |'effervescence de la “cidade maravilhosa” et
la douceur de vivre carioca. Apres la découverte de
Rio, cap sur la Costa Verde pour longer ses paysages
tropicaux et savourer le charme intemporel de Paraty,
ancien port colonial au cachet unique. Le voyage se
conclut par une parenthése balnéaire a Buzios, entre
plages dorées et ambiance décontractée.

BRESIL

¥ RIO DE JANEIRO
Buzios

Paraty
BRESIL
o
Parole du Guide : Mon moment préféré, c’est la
Votre itinéraire sortie en bateau dans la baie de Paraty. On navigue
Yotre ttinraire a ot 3
R entre les ilots, on s’arréte pour se baigner, tout est
@ Unesco calme et magnifique. Une pause magique au milieu
Merveilles du monde des eaux turquoises.

L'expérience Nouvelles Frontiéres

e | a vue spectaculaire depuis le Christ Rédempteur sur Rio.

e | a traversée spectaculaire en téléphérique jusqu'au Pain de Sucre

e |La découverte historique de Rio : cathédrale, Maracana, Sambodrome, Confeitaria Colombo
¢ | a promenade apaisante au coeur du Jardin botanique de Rio

¢ | e panorama des plages mythiques d'lpanema et Leblon

e |a navigation dans la splendide baie de Paraty

e | e charme authentique des ruelles coloniales de Paraty

e | e séjour balnéaire a Buzios I'une des stations les plus charmantes du littoral

¢ |'ambiance animée et conviviale des soirées a Buzios
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Jour 1 : France - Rio de Janeiro

Envol a destination de Rio.
Arrivée en fin d” aprés-midi. Transfert et installation a votre hétel pour 2 nuits.
Diner libre.

Jour 2 : Rio de Janeiro

Partez a la découverte du Corcovado. Depuis le sommet, la statue du Christ Rédempteur
domine la baie et offre un panorama absolument unique. Vous poursuivez ensuite vers les
lieux emblématiques de Rio : le stade du Maracana, la cathédrale Métropolitaine et le
Sambodrome, ou bat le cceur du Carnaval.

Le déjeuner est prévu dans une churrascaria traditionnelle, I'occasion de savourer les
célébres viandes grillées brésiliennes.

L'aprés-midi, vous plongez dans le centre historique : anciennes églises, palais impérial,
facades coloniales et pause gourmande au Confeitaria Colombo, un café mythique au décor
Art nouveau. Vous terminez la journée par I'escalier Selarén, devenu une icdne artistique,
puis le boulevard olympique, un quartier rénové au bord de la baie.

Diner libre et nuit a I'h6tel.

Jour 3 : Rio de Janeiro — Paraty (270 km / environ 5h)

La matinée débute par l'ascension du Pain de Sucre en téléphérique. Depuis les deux
sommets, la vue sur Rio, ses plages et ses collines verdoyantes appelées "Morros" offre un
spectacle a couper le souffle.

Apreés le déjeuner, vous prenez la route vers Paraty. Le trajet longe la Costa Verde, une
région ou la jungle descend jusqu'a la mer, créant des paysages d'une beauté rare.

A T'arrivée, vous vous installez pour deux nuits dans une pousada pleine de charme, au coeur
de cette ville coloniale préservée.

Diner libre.

Nuit a la pousada.

Jour 4 : Paraty

La journée commence par une sortie en bateau dans la baie de Paraty. Vous naviguez entre
les flots verdoyants, vous vous arrétez dans des criques aux eaux turquoise et profitez de
moments de baignade dans un décor paradisiaque.

Le déjeuner est prévu au cours de |'excursion, pour profiter pleinement de la matinée dans
la baie.

L'aprés-midi, vous explorez le centre historique de Paraty a pied. Les ruelles pavées, les
maisons blanches aux volets colorés et les églises du XVIIO siécle donnent l'impression de
remonter le temps. La ville, entierement piétonne, offre un charme authentique et une
atmospheére unique.

Diner libre et nuit a la pousada.
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Jour 5 : Paraty - Rio de Janeiro (270 km / environ 5h)

Reprenez la route vers Rio en longeant une nouvelle fois les paysages luxuriants de la Costa
Verde.

Le déjeuner est prévu en cours de route.

A I'arrivée, vous effectuez un tour panoramique des plages les plus célébres de la ville :
Ipanema, Leblon et Sdo Conrado, chacune avec son ambiance et son décor.

Vous terminez la journée par la visite du Jardin botanique, un véritable havre tropical
fondé au début du XIXO siecle. Entre palmiers géants, orchidées et plantes exotiques, la
promenade est un moment de calme et de beauté.

La soirée et le diner sont libres.

Nuit a I'hotel.

Jour 6 : Rio de Janeiro — Buzios (180 km / environ 3h30)

Le matin, vous quittez Rio pour rejoindre Buzios, une élégante station balnéaire rendue
célebre par Brigitte Bardot.

A votre arrivée, vous vous installez & votre hétel pour trois nuits.

Le reste de la journée est libre pour profiter des premiéres plages ou flaner dans les ruelles
charmantes du centre.

Le diner est inclus.

Nuit a I'hétel.

Jours 7 & 8 : Buzios

Ces deux journées sont entierement consacrées a la détente. Blzios offre plus de vingt
plages, toutes différentes : petites criques tranquilles, eaux transparentes idéales pour la
baignade, spots de surf ou longues plages parfaites pour la marche. Vous pouvez choisir de
partir en randonnée, louer un buggy, faire une sortie en bateau, plonger, ou simplement vous
installer sur le sable pour profiter du soleil.

En soirée, la Rua das Pedras vous attend avec ses boutiques, ses bars musicaux et ses
restaurants animés.

Les diners sont inclus, dans une atmospheére conviviale.

Nuits a I'n&tel.

Jour 9 : Buzios — Rio de Janeiro — France (180 km / environ)

Journée et déjeuner libres.
Transfert a I'aéroport et envol pour la France.
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Jour 10 : Arrivée en France.

A noter : Toutes les activités mentionnées dans le programme sont incluses a Rio et a Paraty. Le séjour a Buzios est libre et en demi-
pension.

INFORMATIONS PARTICULIERES

REPAS
Programme en demi-pension (le diner du 1* jour n'est pas inclus).

Rio de Janeiro et sa région offre une multitude de choix en terme de restauration.

Les diners sont libres lors de votre séjour a Rio et a Paraty. Les hébergements sélectionnés se trouvent en centre-ville a partir desquels vous
pouvez vous rendre dans des différents endroits animés.

Les déjeuners lors de votre séjour a Buzios sont libres et vous pourrez choisir le lieu le plus adapté pour vous, en ville ou au bord de la mer.

VOS HEBERGEMENTS

Voici les noms des hétels prévus pour ce circuit.
Selon ['état des réservations, nous pouvons étre amenés a vous loger dans des hétels similaires de méme catégorie. La classification des
hétels est donnée en normes locales.

Rio de Janeiro : Hotel Mirador Copacabana 4* (ou similaire).
Paraty : Pousada Porto Imperial 3* (ou similaire).
Buzios : Hotel Ferradura Resort 4* (ou similaire)

La liste définitive des hotels est disponible auprés de votre agence de voyage environ 15 jours avant le départ.

Hétels:
L'enregistrement dans la plupart des hétels s'effectue a partir de 13 h.
Les chambres triples ont un lit double et un lit d'appoint.
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Décalage horaire : -5h.
Temps de vol : 12h sans escale, 15h30 avec escale.

Histoire et politique

Le Brésil est une République fédérale. C'est le 5™ pays le plus grand du monde : il occupe plus de la moitié du territoire sud-américain.
Ancienne colonie portugaise, il a obtenu son indépendance en 1825.

Economie

Le Brésil est la 1% puissance économique d’Amérique latine et fait partie des 10 premiers PIB mondiaux. Grande puissance émergente,
le pays est membre des BRICS. La forét amazonienne est une grande source de richesse pour le pays, grace au bois mais également au
caoutchouc.

Culture et religion

La culture brésilienne est marquée par un héritage a la fois amérindien, africain et portugais. Ainsi, la musique, omniprésente, est d'une
grande variété. En plus de la samba et de la bossa nova, chaque région possede sa propre culture musicale. La religion principale du pays
est le catholicisme.

Langue

La langue officielle du Brésil est le portugais.

Monnaie

Le Brésil a pour monnaie nationale le real. Pour connaitre le taux de change actuel, consultez le site : www.xe.com.

FORMALITES ADMINISTRATIVES*

¢ Passeport valide plus de 6 mois apres la date de retour, ayant obligatoirement deux pages vierges au minimum.

e Tout voyageur doit étre muni d’'un billet de retour ou de sortie du territoire brésilien.

e Pour un séjour inférieur a 90 jours, le visa n'est pas exigé.

e || est vivement recommandé de disposer d'un contrat d'assistance ou d’'une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux
(chirurgie, hospitalisation, etc.) et de rapatriement sanitaire, au risque de ne pas avoir acces aux soins, y compris en cas d'urgence vitale.

¢ Les mineurs voyageant seuls ou avec une personne ne disposant pas de l'autorité parentale doivent étre munis d'une autorisation de
sortie de territoire.

¢ Nous vous recommandons de vous munir d’une copie papier recto-verso de vos certificats et formulaires ou de numériser ceux-ci sur votre
propre adresse électronique.
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FORMALITES SANITAIRES

Vaccination et/ou traitements conseillés :

e Vaccination contre la fievre jaune recommandée.
¢ Traitement antipaludéen conseillé.

e Vaccinations habituelles a jour (DTP et ROR).

e Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants francais, sont données a titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires.
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d'entre elles. Compte tenu de
I'évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministere
des Affaires étrangéres jusqu'au jour de votre départ.

Vous étes limités a 23 kilos par personne, avec un bagage seulement. Nous vous conseillons donc de ne pas trop vous charger dés votre
départ de la France.

Prévoyez de préférence une valise a coque rigide fermant a clef, un sac a dos pour vos effets personnels de la journée et une pochette ou
une ceinture de voyage pour vos papiers.

Soucieux de réduire I'impact des voyageurs sur I'environnement, nous limitons autant que possible 'usage de bouteilles d'eau en plastique.
Nous vous conseillons d’emporter une gourde que vous pourrez remplir sur place. Merci pour votre action a nos cotés.

Chaussures

- une paire de chaussures de randonnée basses (ne craignant pas I'eau)
- une paire de sandales de marche, ou des chaussures confortables pour le soir

Vétements

- un imperméable ou une cape de pluie

- des chemises légeres a manches longues

- un pantalon transformable en short

- une tenue de rechange, confortable, pour I'étape

- des shorts ou bermudas et des pantalons longs légers (pour I'extension en Amazonie)
- un maillot de bain

- des chaussettes en coton ou respirantes

- un chapeau ou une casquette pour protéger la nuque

Matériel

une paire de lunettes de soleil a forte protection

- un nécessaire de toilette peu encombrant

- de la créme solaire a fort indice de protection

une lampe torche (ou la fonction "torche" de votre téléphone portable)
une paire de jumelles

Pharmacie

- un collyre

- un antidiarrhéique

- un désinfectant externe

- une créme anti-inflammatoire

- des pansements

- du paracétamol

- une créeme anti-moustiques adaptée au climat tropical
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Remarque

Le nombre de kilometres et le temps de trajet en bus sont donnés a titre indicatif. En raison d'événements spéciaux (conditions météorologiques,
état des routes et situations imprévisibles comme les gréves), certaines étapes pourront étre modifiées. Les vols intérieurs peuvent parfois
changer : les visites seront alors adaptées a la meilleure alternative possible.

Encadrement/Accompagnement

Les guides locaux francophones qui vous accompagnent a chaque étape partageront avec vous leur go(it du voyage et seront vos interlocuteurs
privilégiés. lls sauront mieux que quiconque vous faire découvrir leur pays et s'occuperont également des problemes matériels (répartition
des chambres, horaires de départ, organisation des excursions). Bien que nos guides parlent francais, nous attirons votre attention sur le fait
que certains d'entre eux peuvent parfois avoir un fort accent.

Niveau de difficulté

Rythme soutenu.

Transports

Le Brésil est un tres grand pays, 17 fois plus grand que la France. Les trajets terrestres pour visiter les sites ou faire les excursions sont
effectués a bord de bus confortables et climatisés. Les vols intérieurs se font en utilisant I'airpass de LATAM, sur appareils Airbus 319-320.
Malgré les distances du pays, qui sont a I'échelle d'un continent, les coefficients de ponctualité des vols locaux sont relativement bons. Voici
quelques durées de voyage indicatives :

e de Rio de Janeiro a Manaus : 7h de vol.

e de Salvador a Iguagu : 6 h (8h avec escale, changement d'avion a Sao Paulo).

e d'lguacu a Rio de Janeiro : 5h30 avec escale.

Hébergement

Vous logerez dans des hétels de catégorie supérieure (4* brésiliennes sauf a Manaus ; a Paraty en pousada), sur la base d'une chambre
double avec salle de bains, télévision, téléphone, réfrigérateur, bar, air conditionné et petits déjeuners inclus. En Amérique latine, la notion
de calme est un peu différente de I'Europe et les hétels peuvent vous paraftre relativement bruyants. Tous les hétels possedent des coffres,
quelquefois payants (2 € par jour). Nous ne saurions trop vous conseiller de les utiliser.

Climat

Plus qu'un pays en Amérique du Sud, le Brésil est un continent dans le continent, d'une superficie de 8511 965 km?. Le Brésil se situant dans
I'hnémisphére austral, les saisons sont a l'inverse de I'Europe. L'été se déroule ainsi de décembre a mars ; il est tres chaud, voire étouffant a Rio.
Les températures sont en revanche agréables de juin a septembre. Dans les régions plus proches de I'équateur (Brasilia, Bahia), les grosses
chaleurs sont ponctuées d'averses pratiquement toute I'année. L' Amazonie est une région chaude, humide et pluvieuse. Dans la forét, le taux
d’humidité flirte avec les 100 %. La meilleure saison est de mars a ao(t, période des eaux hautes.

Budget

Les pourboires se donnent en signe de remerciement, selon la qualité du service recu. Par conséquent, ils ne sont pas obligatoires mais
restent conseillés. Lorsque le service vous apporte satisfaction, il est d'usage de laisser une gratification au guide, a 'accompagnateur, au
conducteur et aux bagagistes. Le montant du pourboire pour le port des bagages est de 0,5 $US par valise. Pour une excursion d’'une demi-
journée, comptez 0,5 $US pour le chauffeur et 1 $US pour le guide a chaque fois que vous serez satisfaits de leurs services.

Voltage

110 V ou 220 V selon les villes, avec fiches américaines. Un adaptateur est donc a prévoir.
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Photos

Pour la recharge de votre caméscope ou de votre appareil photo numérique, prévoyez un adaptateur pour fiches américaines dans tous les
hétels. Un cordon de branchement de type allume-cigares est parfait en voyage.

La vie en groupe

Vous allez vivre plusieurs jours en communauté, aussi certaines concessions sont indispensables a la cohésion du groupe. Il est notamment
nécessaire d'étre ponctuel aux rendez-vous donnés par votre accompagnateur ou guide. Les retards peuvent en effet remettre en cause
I'organisation des visites prévues et pénaliser injustement le reste des participants.

Votre environnement

Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur originalité. Quelques principes permettront
a d'autres voyageurs d'apprécier ces mémes paysages dans les meilleures conditions. Ainsi, I'eau est un bien précieux dans de nombreux
pays, désertiques ou non : ne la souillez pas ! Pour ce faire, prévoyez toujours des savons et shampoings biodégradables. Les animaux que
vous pouvez rencontrer dans la nature y sont chez eux : ne les dérangez pas et faites-vous discrets. Enfin, certains sites ou parcs naturels sont
protégés et imposent un reglement qu'il est important de respecter. En bref : ne laissez aucune trace derriére vous, ramassez vos déchets et
suivez les conseils de votre guide !

Si malgré toutes les attentions que nous portons a I'environnement, vous constatez une négligence quelconque, nous vous demandons d'en
faire part a votre agence.

Vos rencontres

Sur votre route, vous aurez souvent |'occasion de rencontrer les populations locales. Ou que vous soyez, sachez faire preuve de discrétion et
d'humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait que certaines attitudes sont différemment percues selon les pays. Pour ne pas
commettre d'impair, prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez et de créer avec elles des liens privilégiés. La encore,
les conseils de votre guide seront précieux ! Il connaft mieux que quiconque les comportements & éviter ou & adopter. A titre d'exemple, il
convient de demander sa permission a toute personne que vous souhaitez prendre en photo. Etablir un contact préalable est le meilleur
moyen qu’elle réponde favorablement. De méme, ne distribuez pas des cadeaux a tout-va. Cela peut en effet inciter les enfants a mendier.
Afin d'éviter ce genre de dérive, mieux vaut s'en remettre aux structures locales compétentes.

Recommandations

Comme dans tout voyage, évitez d'emporter des objets de valeur. Ne laissez jamais votre argent, votre passeport et vos billets d'avion
"trainer" dans votre chambre, votre bus ou au restaurant. Chaque fois que cela est possible, laissez-les plutét dans le coffre de I'hétel ou
gardez-les avec vous. Observez les régles élémentaires de prudence et n'oubliez pas, a I'hétel, d’enclencher le verrou de sécurité ou de mettre
la chaine de porte.
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